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Prot. 6766 C/11
Del 09/10/2015
Al Presidente del Comitato UISP
Zona Flegrea

Sig. Marciano Antonio

OGGETTO: Dichiarazione di adesione al Progetto positivo alla salute.

La sottoscritta Sciarelli Daniela, Dirigente Scolastico dell’l.S.I.S. di Quarto {NA), dichiara la disponibilita
all'adesione del “progetto positivo alla salute”, proposto dal Ministero della Salute e gestito dal Comitato
UISP della zona Flegrea.

'adesione a tale progetto & stata deliberata dal Collegio dei Docenti, del 04/09/2015 e prevede la
partecipazione delle seguenti classi:

HBITE {NUMERO ALUNNI 23);
l1CITE {NUMERO ALUNNI 23);
IVDITE (NUMERO ALUNNI 23);
A LS. (NUMERO ALUNNI 24);
i1 BL.S. (NUMERC ALUNNI 23);
MALS. (NUMERO ALUNNI 17);
Il numero totale degli alunni partecipanti al Progetto di cui sopra é di n® 133,

Si porgono cordiali saluti,

zente Scolastica

K3 3 Daniel%ili‘




Al Presidente del COMITATO UISP zona Flegrea

Sig. Marciano Antonio

Dichiarazione a nome deila D.S. dell’ISIS di QUARTO di:
1-adesione al progetto “POSITIVO ALLA SALUTE” con delibera del collegio del 04/09/2015;
2- classi partecipanti (6) : 2 BITE,2 CITE, 4D ITE, 2 A1S,2BLSe 3 ALS;

3-totale alunni partecipanti n® 133,

Quarto 09/10/2015 fa D.S. Prof.ssa Daniela Sciarelli




OGGETTQ: PROGETTO POSITVO ALLA SALUTE, in collaborazione con I'UISPE

II'progetto denominato “positivo alla.... Salute” ha lo scopo di diffondere la conoscenza del doping nel
mondo dello sport professionistico e dilettantistico presso una platea, quella adolescenziale,
particolarmente sensibile al tema.

Obbiettivi

Diffondere la cultura dello sport sano e responsabile

Sensibilizzare gli alunni al problema del doping

Diffondere la conoscenza delle sostanze dopanti e dei loro effetti

Sviluppare negli alunni I'attenzione per i corretti stili di vita e ed efficaci abitudini alimentari

Azionk:

Presentazione del progetto

Incontri con esperti di settore e figure professionali
Incontri con professionisti dello sport

Incontri con professionisti dello sport paralimpici
incontri con testimoni di esperienze di doping

Materiali prodotti

il

s Spotinformativi sui temi del doping
e Materiali multimediali

Manifestazione finale
e Partecipazione alla manifestazione nazionale a Pesaro con presentazione degli spot.
Destinatari: Alunni di tre classi del Liceo e tre classi dell’'|TE
Docente referente: prof. Sergic Ambrosio
Personale docente coinvoito: 3 docenti di scienze motorie
Personale esterno coinvolto: 1 esperto.

Durata biennale del progetto: dall'cttobre 2015 a giugno 2017,




